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C.  De David a Cristo: el cierre cristocéntrico de la 

historia (4:18-21) 

Dios comenzó a tejer esta historia mucho antes de que Rut 

llegara a Belén. Cuando ella entra en esa ciudad, no se integra 

a cualquier familia, sino a la tribu de Judá. Aun en medio de 

las fallas y dificultades en la vida de Judá, Dios lo había esco-

gido soberanamente para portar la simiente del Redentor, de 

aquel linaje del cual habría de venir el Mesías.  

 ¿Qué promesa importante había sido dada a la tribu de 

Judá? (cf. Gén. 49:10)  

 ¿Por qué esta historia termina en David y no en Saúl 

que fue el primer rey de Israel?  (1 Sam. 8:19-20, 9:1-

2) 

Rut nunca supo que sería parte de la línea real. Noemí jamás 

imaginó que su restauración personal tendría impacto nacio-

nal. Pero Dios estaba obrando en cada detalle. Aunque el libro 

termina con David, nosotros sabemos que la historia no se 

detuvo ahí. Siglos después, de esa misma línea nacería Jesu-

cristo, el Redentor definitivo. 

 Lea Mateo 1:3-6. ¿Cuántas mujeres aparecen en esta 

pequeña sección? 

En una lista que normalmente incluía solo a los hombres, Ma-

teo se detiene para mencionar a varias mujeres con historias 

complicadas, con pasados difíciles… y, sin embargo, todas 

incluidas en la línea que conduciría al Salvador del mundo. 

Mateo quiere recordarnos que la gracia de Dios no tiene fron-

teras. Que en Cristo, los gentiles —los que parecíamos estar 

fuera del pacto— somos invitados a formar parte de la familia 

de Dios. Y también nos enseña que nuestro pasado no es un 

obstáculo para su propósito. Dios no se avergüenza de usar 

vidas marcadas por el dolor, la pérdida o incluso el pecado, 

para mostrar la grandeza de su misericordia. 
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Pasaje bíblico:  Rut 1:1-6 

Verso para repasar:  Rut 1:1.  

“Aconteció en los días que gobernaban los jueces, que hubo ham-

bre en la tierra. Y un varón de Belén de Judá fue a morar en los 

campos de Moab, él y su mujer, y dos hijos suyos ”.  

A veces, las decisiones más importantes de la vida se toman en mo-

mentos de crisis. Cuando el hambre, la presión o el miedo aprietan, el 

corazón busca una salida rápida… y en ese impulso, podemos alejar-

nos del propósito de Dios.   

Eso fue lo que ocurrió con una familia de Belén cuando la tierra atra-

vesó una época de escasez. Elimelec, su esposa Noemí y sus dos hijos 

decidieron dejar su hogar para probar suerte en Moab, una tierra 

extranjera. No lo hicieron con malas intenciones; simplemente que-

rían sobrevivir. Pero ese paso marcó el comienzo de una larga histo-

ria de pérdida y dolor. 

Este pasaje nos invita a mirar con honestidad lo que sucede cuando el 

corazón se aleja del pueblo de Dios, aunque sea con buenas razones.  

 ¿Qué tipo de decisiones pueden llevar hoy a una familia cris-

tiana a “irse de Belén”?  

A. Las crisis revelan dónde está puesta nuestra confianza  

El relato de Rut comienza en un tiempo oscuro de la historia de Is-

rael. Era la época de los jueces, un período marcado por la inestabili-

dad, la confusión espiritual y el olvido del pacto con Dios.  

• ¿Cómo resume el final del libro de Jueces la situación que prevale-

cía en Israel? 

“En estos días no había _______ en Israel; cada uno hacía lo 

que bien le __________” (Jueces 21:25).  

“Cuando el corazón se aleja de Dios” Lección 1 
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En medio de esa confusión, una familia creyente enfrenta el ham-

bre. La decisión de ir a Moab parece comprensible… pero revela 

algo más profundo: la fe tambaleante en la provisión de Dios.  

 ¿Qué significado tiene el nombre “Belén” que hace irónica 

la decisión tomada por esta familia? Subraya:  

 Casa del alfarero        Casa de Dios        Casa del pan 

Belén se había quedado sin pan. Pero en lugar de mirar hacia 

Dios, Elimelec y Noemí miraron hacia Moab. Y así comienza todo 

alejamiento: no con una rebelión abierta, sino con una elección 

práctica, aparentemente inocente.  

 ¿Qué revela tu reacción ante una crisis sobre tu confianza 

en Dios? 

B. El alejamiento del pueblo de Dios puede parecer tem-

poral pero deja huellas  (Rut 1:2–3) 

Elimelec no planeaba quedarse para siempre en Moab. La frase 

“fue a morar” sugiere una estancia temporal. Pero el corazón que 

se acomoda lejos del pueblo de Dios fácilmente echa raíces.  

 Subraye qué cosas no había en Moab y que afectaban a la 

familia de Elimelec: 

 Tiendas  Amigos creyentes  Levitas 

 Ídolos   Costumbres paganas Predicación 

En Moab había comida, pero no había pacto; había supervivencia, 

pero no comunión. Cuando nos alejamos de la iglesia, de la adora-

ción, poco a poco el alma se acostumbra al silencio espiritual. 

C.  Lejos del pueblo de Dios,  lejos de sus propósitos  

El relato no da muchos detalles, pero el resultado es claro: la bús-

queda de seguridad fuera de la voluntad de Dios terminó en pérdi-

da.  

 ¿Qué perdió esta familia en Moab que los dejaba sin guía 

espiritual y sin protección (v. 3) ?   _______________ 
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B. De Tamar a Rut: Cuando Dios escribe la historia a 

largo plazo (4:18) 

“Estas son las generaciones de ________: Fares engendró a 

Hezrón” (4:18) 

A primera vista, una genealogía puede parecer un cierre poco 

emocionante. Pero en la Biblia, las genealogías no son relleno; 

son declaraciones de esperanza y de la fidelidad de Dios. Y los 

nombres que se mencionan nunca carecen de importancia. 

 ¿Puede ubicar a Fares en la historia bíblica? ¿De qué fa-

milia provenía? 

 Seguramente ya ha identificado quién es la mamá de Fa-

res. ¿Dónde se menciona previamente en el libro de Rut? 

 Al conocer quién es la mamá de Fares, vale la pena hacer 

una comparación entre ella y Rut. (Vea Génesis 38) 

• Ninguna de ellas era del pueblo de ___________ 

• Las dos perdieron a su esposo sin tener ________ 

• Ambas buscaron descendencia por medio de la ley del 

________________ 

• Ambas arriesgaron su  ______________ 

• Ambas valoraban lo que es formar parte del ________ de 

Dios. 

Sin embargo, también hay diferencias importantes. Rut actuó con 

integridad al revelar su identidad a Booz, mientras que Tamar 

ocultó su identidad a Judá a fin de tener un hijo fuera del matri-

monio. Tamar se disfrazó de una prostituta para atrapar a su sue-

gro, y tener un hijo dentro del pueblo de Dios aunque lo hace en 

un contexto marcado por la injusticia y el abandono familiar. Al 

final, aunque sus decisiones fueron cuestionables,  estas dos mu-

jeres buscaban preservar la descendencia y el nombre de la fami-

lia, que a veces los mismos israelitas tenían en poco. 
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“Una historia que deja huella” Lección 12 

Pasaje bíblico: Rut 17b-22.  

Verso para repasar: Rut 17b. 

“…y lo llamaron Obed. Este es padre de Isaí, padre de David”. 

 

 ¿Alguna vez algo que parecía un final en tu vida terminó 

siendo solo el comienzo de algo mejor? 

La historia de Rut podría haber terminado con una escena profun-

damente conmovedora: Noemí restaurada, un niño en su regazo y 

la comunidad celebrando la fidelidad de Dios. Para muchos lecto-

res, ese habría sido un final perfecto. Sin embargo, el Espíritu 

Santo quiso que el libro no terminara ahí. 

El relato se abre nuevamente, pero esta vez no para enfocarse en 

una familia, sino para mostrarnos el alcance eterno de lo que Dios 

ha hecho. La restauración personal de Noemí y la fidelidad coti-

diana de Rut no eran el punto final, sino parte de un plan mucho 

más grande: el plan redentor de Dios para su pueblo.  

A.  De Jueces a Reyes: No hay historia pequeña (4:17-b) 

     “…y lo llamaron Obed. Este es padre de Isaí, padre de _____”  

Con una sola frase, el autor nos transporta del ámbito doméstico al 

escenario de la historia nacional de Israel. El niño que nació como 

respuesta al dolor de una viuda se convierte en el abuelo del rey 

más importante del Antiguo Testamento.  

 Vuelva a leer cómo termina el libro de los Jueces:  

“En estos días no había _____ en Israel; cada uno hacía lo 

que bien le parecía” (Jue 23:1).  

 ¿Qué importancia tiene que este libro termine con la men-

ción del rey David? 
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 ¿Qué decisión tomaron los hijos después de la muerte de 

su padre (v. 4)?  ___________________________ 

  Casarse con mujeres moabitas quizá parecía lo más lógi-

co para Mahlón y Quelión, pero ¿por qué esta decisión iba 

en contra del corazón del pacto de Dios?  

“Y no _____________ con ellas; no darás tu hija a su 

hijo, ni tomarás su hija para tu hijo; porque _________ 

a tu hijo de en pos de mí…” (Deuteronomio 7:3–4)  

Al alejarnos de Dios y sus propósitos comenzamos a sentirnos 

como en casa en el mundo. Es más fácil tomar decisiones contra-

rias a su voluntad. Podemos coquetear con otras personas. Pode-

mos aceptar una vida inmoral o invertir de maneras pecaminosas 

sin que nada aparentemente nos estorbe. 

Conclusión 

¿Se ha preguntado por qué Noemí no regresó cuando murió su 

esposo, cuando sus hijos todavía estaban solteros? No lo sabe-

mos. Pero es hasta perderlo todo, quedar sin apoyo, y ver que en 

la tierra prometida hay bendición que decide regresar.  

 ¿Qué cree que hubiera pasado si a Noemí y su familia le 

hubiera ido bien en Moab? 

A veces Dios tiene que despojarnos de aquellas cosas que nos atan 

a Moab para hacernos regresar al lugar donde él quiere bendecir-

nos. Él nos lleva a ver el vacío en los campos de Moab, y la provi-

sión abundante que hay en su pueblo, cuando le buscamos con fe.    

Él quiere que comprendamos que él es suficiente en nuestra vida. 

• ¿De qué necesita el Señor desprendernos para que veamos 

su provisión para nosotros? 

• ¿De qué manera podemos ver la gracia de Dios aun en 

medio de nuestra adversidad? 
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Pasaje bíblico: Rut 1:7-15 

Verso para repasar:  Rut 1:8. 

“Y Noemí dijo a sus dos nueras: Id, volveos cada una a la ca-

sa de su madre; Jehová haga con vosotras misericordia, co-

mo la habéis hecho con los muertos y conmigo”.  

 

El corazón que se distancia de Dios corre peligro de perder sensi-

bilidad espiritual. Puede seguir hablando de Él, pero ya no lo hace 

con fe. Y cuando esto sucede, nuestras palabras y decisiones —

incluso las bien intencionadas— pueden convertirse en tropiezos 

para los que amamos. En Rut 1:7–15, Noemí se encuentra en ese 

punto. La pérdida, la amargura y la frustración han debilitado su 

fe. Ella sigue hablando de Jehová, pero sin esperanza ni gozo. Su 

distanciamiento espiritual la lleva a aconsejar mal y a proyectar 

una imagen equivocada de Dios. El distanciamiento de Dios nos 

expone a un derrumbe espiritual. 

• ¿Qué señales muestran que una persona se está alejando 

de Dios, aunque siga hablando de Él? 

 A. Nos ciega a la providencia de Dios (1:7-10) 

“Volveos… y ellas dijeron: Ciertamente nosotras _______ con-

tigo a tu pueblo.” (vv. 8–10) 

Dios le había dado a Noemí dos nueras fieles y afectuosas, un re-

cordatorio de su misericordia. Sin embargo, ella no lo ve así. En 

lugar de reconocer la bondad de Dios, intenta alejarlas. 

 ¿Qué detalles en 7-10 dejan ver una gran cercanía de Noe-

mí y sus nueras? 

• V. 7 “Salió, pues..., y con ella sus dos ______”.  

• V. 8 “Jehová haga con vosotras ____________, como 

la habéis hecho con los muertos y conmigo” . 

“Los peligros del distanciamiento 
espiritual” 

Lección 2 
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Es hermoso ver ahora que esas mujeres que escucharon a Noemí 

hablar así de Dios ahora alaban a ese mismo Dios por no haberse 

olvidado de ella.   

 De acuerdo a 4:15, ¿1ué bendiciones tiene para Noemí 

contar con un redentor como Booz? 

 ¿Qué bendición tiene contar con una nuera como Noemí, de 

quien ella quiso desprenderse al comienzo de la historia?  

 ¿Qué bendición tiene para usted contar con un redentor 

como Jesucristo? 

C. La importancia de un nombre (16-17a) 

“Y le dieron nombre las vecinas, diciendo: Le ha nacido un 

hijo a _________; y lo llamaron Obed”  

Me pregunto si las mujeres de Belén sabían aquello de que 

“madre hay una sola”. En medio de la alegría por el nacimiento 

del pequeño Obed, ellas parecen atribuirle el crédito a la abuela. 

Felicitan a Noemí, la bendicen, la celebran… mientras que Rut —

la madre real— queda un poco en segundo plano. 

 ¿Por qué es tan hermosa esta imagen de Noemí con un 

niño en su regazo? (Comp. 1:12-13) 

 Aunque Noemí no parece haber sido muy buena para es-

coger nombres (Mahlon significa “enfermo”, y Quelión 

“consumido” ¿Qué cree que hay de importante en que sean 

las vecinas quienes escogen el nombre del niño? 

Aunque el libro comienza con Noemí alejándose de la tierra pro-

metida, la historia termina con ella plenamente restaurada e inte-

grada a la comunidad del pacto, disfrutando nuevamente de sus 

bendiciones y privilegios. Lo que Dios hizo en la vida de Noemí, 

también puede hacerlo en la suya.  
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matrimonio feliz, sino el testimonio de un Dios fiel que honra la 

obediencia y la lealtad a sus propósitos. 

Es la historia de un hombre piadoso que estuvo dispuesto a asu-

mir el costo de la redención, a preservar el nombre de su pariente 

y a actuar conforme a la voluntad de Dios. Es también la historia 

de una mujer virtuosa que dejó su tierra, su pasado y su seguridad 

para identificarse con el pueblo del Señor. 

 Lea Rut 1:4 y 4:13 y responda. 

• ¿Cómo termina la historia de Nohemí en 1:4 después de su 

paso por Moab? ____________________________ 

• ¿Cómo termina la historia de Rut en 4:13 después de su lle-

gada a Belén? ____________________________ 

 ¿Qué dice de Dios en 1:6 y en 4:13? ¿Por qué es esto im-

portante en las únicas dos ocasiones en que él aparece co-

mo sujeto de la oración? 

En un pasaje donde las mujeres tienen bastante protagonismo, 

vale la pena destacar que es Dios quien permite a Rut la bendición 

de tener un hijo. Aunque Rut vivió con Mahlon diez años sin po-

der tener un hijo, ahora Dios interviene para cambiar su historia. 

B.  De Mara a Noemí otra vez (vv. 14-15) 

“Loado sea Jehová, que hizo que no te faltase hoy pariente, cu-

yo nombre será celebrado en Israel”  

¡Qué gran diferencia hace la obra de Dios en la vida de Noemí! 

Aunque en su dolor intentó manejar la situación a su manera, el 

Señor actuó con fidelidad para cumplir sus propósitos en su vida, 

no conforme a sus temores, sino conforme a su gracia. Y todo, en 

el lugar y tiempos que él había previsto. 

 Lea 1:20-21 de nuevo. ¿Qué decía Noemí acerca de su si-

tuación, de Dos y de ella misma? 
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• V.9 “Luego las ____, y ellas alzaron su voz y _______”  

• V.10 “...nosotras iremos contigo a tu ________” 

 A pesar de estas muestras de afecto, el dolor ha cegado a Noemí a 

la evidencia de que el Señor sigue obrando a su favor. 

• ¿En qué momentos ha pasado por alto la bondad de Dios 

en medio del dolor? 

 B. Nos vuelve escépticos al poder de Dios (11-12) 

 “Volveos, hijas mías; ¿para qué habéis de ir conmigo? ¿Tengo 

___ más hijos en el vientre…?” (vv. 11–12) 

Noemí reduce la solución del problema a lo que ella puede hacer. 

Piensa que, como no tiene más hijos, ya no hay esperanza. Olvida 

que el mismo Dios que abrió el mar y alimentó al pueblo en el de-

sierto podía también abrir caminos para ella. 

 Al leer Rut 1:11–13, ¿qué tres razones usa Noemí para 

intentar convencer a sus nueras de que no la acompañen? 

• “¿Tengo yo más _______ en el vientre…?”  

• “...ya soy ________ para tener marido”  

• “¿habíais vosotras de esperarlos hasta que fuesen ______”  

El escepticismo espiritual nos hace creer que solo lo posible es 

real, y así cerramos la puerta a los milagros de Dios. 

• ¿Qué tipo de frases revelan que dudamos del poder de Dios? 

C. Nos deja un mal concepto de Dios 

 “No, hijas mías; que mayor amargura tengo yo que vosotras, 

pues la mano de Jehová ha salido _______ mí.” (v. 13) 

Noemí atribuye sus pérdidas directamente a la hostilidad divina. 

Así, su fe se convierte en queja. Cuando interpretamos todo sufri-

miento como castigo, proyectamos una imagen distorsionada del 

carácter de Dios. 
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• ¿Qué le dice la manera en que Noemí describe en este ver-

sículo su estado de ánimo? 

• ¿Realmente tiene Dios la culpa por las decisiones que to-

mamos sin consultarlo? 

D. Nos lleva a dar consejos que ponen en peligro 

eterno a nuestros seres queridos 

 “He aquí tu cuñada se ha vuelto a su pueblo y a sus _______; 

vuélvete tú tras ella.” (v. 15) 

Estas palabras son escalofriantes: Con ellas, Noemí está enviando 

a Rut de regreso a un mundo sin Dios, sin esperanza, sin reden-

ción. Es el camino más rápido hacia la ruina espiritual. 

• Subraye correctamente. ¿Qué implica para Rut volver “a 

su pueblo y a sus dioses”’? 

 Idolatría  Bendición  Perdición 

  Pacto   Paganismo  Promesa 

• ¿Qué tipo de consejo representa hoy un “vuélvete tras 

ella”? 

• ¿Qué decisiones familiares pueden comprometer la fe si no 

se evalúan a la luz de la Palabra? 

 Conclusión 

Noemí había perdido mucho, pero lo más grave era que había 

perdido la visión espiritual. El distanciamiento de Dios la volvió 

ciega a su providencia, escéptica ante su poder, y amargada frente 

a su carácter. Sin embargo, la historia no termina ahí. Dios sigue 

trabajando para restaurarla y para usar a Rut —la extranjera— 

como instrumento de su gracia. Esa es la esperanza para noso-

tros: aunque hayamos fallado, la gracia de Dios puede rehacer 

nuestra fe y nuestro testimonio. 

• ¿Qué señales de distanciamiento espiritual necesito reco-

nocer en mi vida? 
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 “El gozo restaurado”  Lección 11 

Pasaje bíblico: Rut 4:13-17a.  

Verso para repasar:  Rut 4:14. 

“Y las mujeres decían a Noemí: Loado sea Jehová, que hizo 

que no te faltase hoy pariente, cuyo nombre será celebrado 

en Israel”.  

 

 ¿Recuerdas alguna situación en tu vida que comenzó con 

dolor, pero que con el tiempo Dios transformó en una ben-

dición? 

A veces, mientras estamos atravesando el sufrimiento, nos resulta 

imposible imaginar un final distinto. Cuando una persona se aleja 

de Dios y luego alimenta su corazón con amargura al ver que las 

cosas no salen como esperaba, el futuro deja de verse prometedor. 

La esperanza se debilita y la fe se enfría. 

Sin embargo, el regreso al redil nunca es casual. Cuando Dios nos 

trae de vuelta, es una señal clara de su amor y de su misericordia. 

Y aunque no siempre sucede de inmediato, tarde o temprano vol-

vemos a ver la buena mano de Dios obrando en nuestra vida. 

Y esto mismo ha ocurrido a lo largo de la historia bíblica con 

hombres y mujeres que, aun después del dolor y el fracaso, reci-

bieron de Dios una segunda oportunidad. El libro de Rut nos 

muestra que la gracia de Dios no solo restaura, sino que transfor-

ma el lamento en alabanza y el vacío en plenitud. 

A. Dios cambia la historia (v. 13) 

“Booz tomó a Rut, y ella fue su mujer; y se llegó a ella, y Jehová 

le dio que___________ y diese a luz un hijo.” 

Con el matrimonio entre Booz y Rut no solo comienza una nueva 

etapa en sus vidas, sino que se abre una nueva página en la histo-

ria redentora de Dios. Esta no es simplemente la historia de un 
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historia más grande jamás contada. Mientras Booz es recordado 

por su fidelidad, este hombre queda en el anonimato. La Escritura 

parece decirnos: el que rehúye la responsabilidad, pierde la me-

moria de su nombre. 

 ¿De qué maneras una persona puede hoy “quitarse el zapa-

to”, es decir, renunciar a una responsabilidad que Dios le 

presenta? 

 ¿Por qué cree que el narrador decide no mencionar el nom-

bre del pariente que renuncia? 

D. Un compromiso público y completo (v. 9-10) 

“Vosotros sois testigos hoy, de que he adquirido de mano de 

Noemí todo lo que fue de __________” (v. 9) 

 ¿En qué consiste el compromiso formal que Booz hace an-

te los ancianos del pueblo? 

• Adquiere las tierras de ___________ (v. 9) 

• Toma a ______ por esposa (v. 10) 

• Restaura el _______ del difunto sobre su heredad (v. 10) 

 ¿Qué bendiciones a largo plazo dejó pasar el “fulano” al 

rechazar la redención de las tierras y de Rut? 

Los ancianos y el pueblo responden con bendición. Invocan a Ra-

quel, Lea y Tamar, mujeres clave en la historia redentora de Is-

rael. Lo que comenzó como una historia de hambre, pérdida y 

viudez, ahora es reconocida como parte del plan mayor de Dios. 

En la puerta de la ciudad, Booz no solo resuelve un asunto legal; 

refleja el corazón del Redentor. Asume el costo, protege a los vul-

nerables y actúa conforme al orden de Dios. Así también Cristo, 

nuestro Redentor, no rehuyó la responsabilidad ni buscó su pro-

pio beneficio. Tomó nuestra causa, cargó con nuestro nombre y 

nos redimió públicamente en la cruz.  
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Pasaje bíblico: Rut 1:16-18  

Verso para repasar:  Rut 1:16 

“Tu pueblo será mi pueblo, y tu Dios mi Dios”. 

 

Hay rostros que todavía asisten, labios que aún cantan, pero cora-

zones que ya no arden. No es que hayan abandonado el pueblo de 

Dios, sino que su fe se ha vuelto rutina, su devoción apariencia. 

Las razones pueden ser muchas, pero el resultado es uno solo: 

una religiosidad sin fuego, un amor que se ha enfriado.  

Lo más doloroso de esta condición es cuando, alrededor de ellos, 

hay personas que no nacieron en esa fe, pero viven una devoción 

más genuina y comprometida. Sin embargo, el corazón puede 

enfriarse tanto que ni el testimonio de esas llamas vivas logra 

reavivar la fe adormecida.  

En la historia de Noemí y Rut encontramos algo muy parecido. 

Noemí pertenecía al pueblo del pacto, pero su esperanza estaba 

desgastada. Había sufrido, sí, pero también había permitido que 

el dolor apagara su fe. En contraste, su nuera moabita, una ex-

tranjera sin privilegios religiosos, mostró la fe que Noemí había 

perdido. En Rut 1:16–18 vemos una de las declaraciones más 

hermosas de fidelidad: una mujer que decide seguir al Dios ver-

dadero, no por tradición, sino por convicción.  

 ¿Ha aprendido alguna vez una lección espiritual de al-

guien que no esperaba?  

A. La fe verdadera no se mide por el trasfondo, sino por 

la entrega  

“Respondió Rut: No me ruegues que te _____ y me ______ 

de ti…” (v. 16a) 

“Lealtad que transforma” Lección 3 
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Muchas veces tendemos a gloriarnos en nuestro trasfondo espiri-

tual: venir de una familia fundadora de la iglesia, ser pariente de 

pastores o formar parte de un coro famoso. Y aunque todo eso 

puede tener su valor, carece de verdadero peso si no va acompaña-

do de una entrega genuina al Señor. La fe no se hereda, se abraza.  

 ¿Qué cosas NO tenía Rut de esta lista? Subraye: 

Padres creyentes Un pueblo idólatra  Ley de Moisés 

Sangre israelita  Pobreza económica Pacto con Dios 

Rut no tenía herencia, ni promesas, ni conocimiento profundo de 

la ley; pero tenía una fe que abrazaba con amor a la persona del 

pacto y, sobre todo, al Dios del pacto. Mientras Noemí insistía en 

alejarla, Rut insistía en permanecer. Su decisión no se basa en 

ventajas humanas, sino en confianza en el Dios de Israel. 

 ¿Qué cosas podía realmente darle Noemí a Rut que pudie-

ran moverla a acompañarla? 

 ¿Por qué cree que Dios se deleita en mostrar su gracia en 

quienes el pueblo tiende a menospreciar? 

B.  La fe verdadera implica compromiso personal y per-

manente  

 “…por que adondequiera que tú fueres ____ yo, y donde-

quiera que vivieres ________.” (v. 16b) 

La fe de algunas personas es condicional: dura mientras todo va 

bien, mientras nadie nos critica, mientras no hay sacrificios que 

hacer. Pero cuando llegan las pruebas, se revela de qué está hecha 

realmente.  

En contraste, la fe de Rut no depende de las circunstancias. Ella 

está dispuesta a acompañar a Noemí sin condiciones y sin esperar 

nada a cambio. Su fe no es un impulso momentáneo, sino una de-

cisión de permanecer fiel, aun cuando el futuro parece incierto. 
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Booz no pierde tiempo. Tal como Noemí lo había intuido, él “no 

descansa” hasta resolver el asunto. Sube a la puerta, se sienta allí 

y reúne a los ancianos: todo ocurre a la vista de la comunidad. 

 ¿Cree que sea simple coincidencia que el “pariente” estaba 

pasando por el lugar? 

 ¿Por qué cree que este asunto no podía resolverse de ma-

nera privada o informal? 

B. El pariente más cercano: solo interés (3-6) 

“Y respondió el pariente: No puedo redimir para mí, no sea 

que _______ mi heredad” (4:6).  

Booz expone el caso con claridad. Habla primero de la tierra de 

Noemí, algo atractivo para el pariente cercano. El hombre res-

ponde: “Yo redimiré.” Pero cuando Booz añade que la redención 

incluye casarse con Rut, para levantar descendencia al difunto, el 

tono cambia. Quiere las tierras, sí, pero no a la viuda. No está 

dispuesto a asumir el compromiso que implicaba la redención.  

 ¿Qué cree que significa para este hombre “dañar su here-

dad”? 

 ¿e qué maneras podemos parecernos a este pariente cuan-

do deseamos las bendiciones de Dios, pero evitamos el 

compromiso que implican? 

 ¿Qué diferencia al corazón del pariente cercano del cora-

zón de Booz frente al llamado de Dios? 

C.  El derecho transferido (7-8) 

“Entonces el pariente dijo a Booz: Tómalo tú. Y se quitó el 

__________.” (v. 8) 

El gesto de quitarse el zapato formaliza la renuncia. El pariente 

cede su derecho… y también su nombre, que el texto ni siquiera 

menciona. Y así, en un solo acto, renuncia a formar parte de la 
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“Cuando la oportunidad llama” Lección 10 

Pasaje bíblico: Rut 4:1-12. 

Verso para repasar:  Rut 4:6. 

“Y respondió el pariente: No puedo redimir para mí, no sea 

que dañe mi heredad.”.  

 ¿Recuerdas alguna oportunidad importante que, al mirar 

atrás, te das cuenta de que no aprovechaste? ¿Qué te detu-

vo? 

En la vida hay oportunidades que aparecen sin previo aviso. A ve-

ces son puertas abiertas por Dios: un llamado, una relación, una 

decisión que podría cambiarlo todo. Pero no siempre reconocemos 

lo que está frente a nosotros… hasta que ya es demasiado tarde. 

En este pasaje aparece un personaje curioso. No tiene nombre. La 

Biblia lo llama simplemente “el pariente más cercano” —o, como 

diríamos hoy, “fulano”. Sabemos poco de él: era de la familia de 

Judá, pariente de Noemí y Booz, y tenía el derecho —y la oportu-

nidad— de redimir las tierras y casarse con Rut. 

A. Una oportunidad puesta por Dios (1-2)  

“Booz subió a la puerta y se sentó allí; y he aquí pasaba aquel 

__________ de quien Booz había hablado, y le dijo: Eh, 

__________, ven acá y siéntate” (4:1).   

Hasta ahora, la historia de Rut ha avanzado en campos, eras y ho-

gares. Pero en este capítulo, el escenario cambia. Booz ya no actúa 

en privado ni en la oscuridad de la noche; ahora se dirige al lugar 

más público de la ciudad: la puerta. 

En el antiguo Israel, la puerta de la ciudad no era solo una entra-

da; era el lugar donde se resolvían los asuntos legales, donde se 

escuchaban testigos y se tomaban decisiones que marcaban el des-

tino de las familias. 
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 ¿Qué dificultades implica dar un paso como el que Rut 

está dispuesta a dar al ir con su suegra? 

• Étnica: Rut es ____________ (v. 4) 

• Económica: No tienen ____________ (v. 6) 

• Emocional: Noemí está llena de ____________ (v. 13) 

• Espiritual:  Noemí cree que ____ está en su contra (v. 13) 

C.  La fe verdadera reconoce la soberanía del Dios del 

pacto y se incorpora a su pueblo  

“Tu pueblo será mi _______, y tu Dios mi _____.” (v. 16c) 

¡Qué importante es reconocer la grandeza del Dios de Israel y el 

valor de pertenecer a su pueblo! Cuando uno comprende el signi-

ficado de esa relación de pacto, no puede menospreciar ni al Dios 

que gobierna todas las cosas, ni la bendición de formar parte de 

su pueblo. Ambas realidades —Dios y su comunidad— son inse-

parables en la fe verdadera.  

Aquí, Rut deja atrás su identidad moabita, sus dioses y su cultura 

para unirse al Dios vivo. Mientras Noemí habla de amargura y 

destino, Rut habla de pertenencia y propósito. Ella entiende lo 

que significa la gracia del pacto: ser parte del pueblo de Dios no 

por sangre, sino por fe. 

 Lee Génesis 17:7,  Éxodo 6:7 y Levítico 26:12. ¿Qué te 

dice la relación que Dios tiene con su pueblo sobre la deci-

sión de Noemí de ir a vivir a un país pagano y de Rut al 

dejar su país para ir a la tierra prometida? 

 

Conclusión 

Mientras Noemí se la pasa quejando de Dios, Rut confiesa: “Tu 

Dios será mi Dios.” Dios usa a una extranjera para recordarle a su 

propio pueblo qué significa creer. Cuando los creyentes se en-

frían, Dios puede levantar las personas menos esperadas para 

despertar la fe adormecida de su iglesia. 
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 “Del vacío a la esperanza” Lección 4 

Pasaje bíblico: Rut 1:19-22 

Verso para repasar: Rut 1:22.  

““Así volvió Noemí, y con ella Rut la moabita… y llegaron a 

Belén al comienzo de la siega de la cebada”.  

 

 ¿Alguna vez has tenido que “volver” a un lugar o a una 

persona después de un tiempo difícil? ¿Cómo te sentiste al 

regresar?   

El regreso de Noemí a la Tierra Prometida es lo más parecido, en 

el Antiguo Testamento, a la parábola del hijo pródigo. Ambos 

relatos nos hablan de personas que se fueron con las manos lle-

nas, pero regresaron con las manos vacías. En ambos casos hay 

pérdida, dolor y regreso. Sin embargo, hay una diferencia clave: 

el hijo pródigo vuelve arrepentido; Noemí, no tanto. Ella vuelve 

con amargura, con queja, con una fe cansada. Y eso hace que el 

relato apenas comience, no que termine. 

Esta parte del libro de Rut nos enseña que la gracia de Dios no se 

detiene, aun cuando el corazón humano está herido o confundi-

do. Dios no siempre actúa con grandes milagros ni manifestacio-

nes espectaculares; muchas veces su fidelidad se revela en los 

pequeños comienzos, en los pasos inciertos de quienes vuelven 

sin entender del todo lo que Dios está haciendo. 

 ¿Alguna vez te has sentido lejos de la iglesia o de Dios? 

¿Cómo fue para ti volver a sentirte parte del redil? 

A.   A. Dios no se olvida de los que regresan  

“Anduvieron, pues, ellas dos hasta que llegaron a Belén; y 

aconteció que, cuando llegaron a Belén, toda la ciudad se 

______________ por causa de ellas…” (v. 19). 
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al amanecer —y no con las manos vacías—, Noemí finalmente tie-

ne la oportunidad de escuchar lo que realmente sucedió. Y en ese 

pequeño detalle, comienza a vislumbrarse que Dios ya estaba 

obrando.  

 ¿Qué decía Noemí acerca de Dios en Rut 1:21? 

 ¿Qué mencione Rut en el v. 17 que no se dice en el v. 15? 

Que importante es que Noemí no se apresura a sacar conclusio-

nes. Su consejo resume una vida entera de lecciones aprendidas.  

Ella ahora entiende que hay momentos en los que la fe debe ex-

presarse en quietud, no en acción. 

 ¿Qué parte de tu vida está hoy “en espera”? 

 ¿Qué diferencia hay entre esperar con ansiedad y esperar 

con fe? 

C. Un Dios que no se retrasa (3:18b) 

“Aquel hombre no _____________ hasta que concluya el 

asunto hoy”.  

Noemí concluye con una afirmación de confianza. Su fe no está 

solo en Booz, sino en el Dios que está moviendo las piezas. La re-

dención está en marcha, aunque ellas aún no lo ven todo claro. 

Cuando parece que nada sucede, Dios está obrando en silencio. 

Su tiempo nunca llega tarde.  

 ¿Qué pruebas tiene Noemí de la buena voluntad de Booz? 

 ¿Qué le hace pensar a Noemí que Booz no va a dejar este 

asunto pendiente? 

Dios no se olvida, no se retrasa, no falla. Quizá hoy estás esperan-

do algo: una respuesta, una oportunidad, una solución. No dejes 

que la ansiedad te robe la fe.  
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 El v. 14 menciona que Rut “durmió a sus pies”. Revisa los 

siguientes pasajes y que puede indicar una postura así: 

• _______________: “Y entrando ella, se echó a sus pies, 

y se inclinó a tierra; después tomó a su hijo y salió” (2 Re-

yes 4:7). 

• ______________: “Esta tenía una hermana que se lla-

maba María, la cual, sentándose a los pies de Jesús, oía 

su palabra” (Luc. 10:39). 

• ______________: “Yo de cierto soy judío... instruido a 

los pies de Gamaliel” (Hechos 22:3).  

Noemí le había indicado a Rut que, cuando él se durmiera, 

“descubriera sus pies y se acostara allí” (Rut 3:4). En otras pala-

bras, ella no fue a dormir con él, sino a colocarse en una posición 

humilde a sus pies, esperando su respuesta.  

 ¿Por qué crees que el autor bíblico se toma el tiempo de 

mencionar la cantidad exacta de cebada que Booz entregó 

a Rut?  

 ¿Qué te dice la provisión presente de Dios acerca de su 

compromiso con tu futuro? 

B.  Una esperanza paciente (16-18a) 

“Y dijo: Estas seis medidas de cebada me dio, diciéndome: A 

fin de que no vayas a tu suegra con las manos ________”.  

¿Puede imaginar lo que fue esperar toda una noche para saber 

qué había ocurrido? Cada minuto parecía eterno. ¿Había funcio-

nado el plan que Noemí misma había ideado? ¿Habría entendido 

Booz el gesto de Rut?  

Porque, por más cuidadosamente que armemos nuestros planes, 

nunca tenemos el control del resultado. La espera siempre deja al 

descubierto nuestra vulnerabilidad. Ahora, al ver a Rut regresar 
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Hay momentos en la vida en que quisiéramos pasar desapercibi-

dos, caminar sin ser vistos. Cuando el dolor o la vergüenza nos 

acompaña, preferimos escondernos de la gente y del pasado. Así 

llega Noemí a Belén: cansada, vacía, sin fuerzas para levantar la 

mirada. Lo último que desea es ser reconocida… pero precisa-

mente eso sucede. Todo el pueblo se alborota al verla regresar.   

 Según Miqueas 5:2, ¿qué tan grande era Belén? 

“Pero tú, Belén Efrata, __________ para estar entre las 

familias de Judá”.  

 ¿Por qué cree que, según Rut 1:19, “toda la ciudad se con-

movió” cuando Noemí regresó? 

 Cuando la gente se pregunta: “¿No es ésta Noemí?”, ¿cree 

usted que algunos apenas la reconocían? ¿Qué nos sugiere 

eso sobre lo que el dolor puede hacer en una persona? 

 

El dolor tal vez ha cambiado el rostro de Noemí, y su alma tam-

bién. Pero lo importante es esto: Noemí regresó. A veces el pri-

mer paso del arrepentimiento no es triunfante, sino cansado. 

Noemí no vuelve por convicción profunda, sino porque no le que-

da nada. Y, aun así, Dios la recibe.  

• ¿Has regresado alguna vez a Dios sin sentirte digno de ha-

cerlo? ¿Qué te enseña Noemí sobre la gracia de un Dios que 

recibe a los que vuelven? 

B. La amargura puede cegarnos ante la fidelidad de Dios  

“Y ella les respondía: No me llaméis Noemí, sino llamadme 

Mara; porque en grande ____________ me ha puesto el 

Todopoderoso”.   

Noemí ve todo desde el dolor, no desde la fe. Reconoce que Dios 

es soberano (“el Todopoderoso”), pero lo percibe como enemigo. 

Ve pérdidas, pero no provisión; ve duelo, pero no promesa. 
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 ¿Qué significado tienen las palabras Noemí y mara? 

 ¿Qué incidente nos recuerda esta palabra allá en Éxodo 

15:22-25? 

 En el v. 21, según Noemí, ¿a qué se debe su amargura? 

_____________ me ha vuelto con las manos vacías. 

_____________ ha dado testimonio contra mi. 

_____________ me ha afligido. 

Su problema no es teológico, es emocional: conoce a Dios, pero 

ha perdido la perspectiva. El dolor puede distorsionar nuestra 

visión de Dios. Noemí habla de lo que perdió, no de lo que aún 

tiene: a Rut, símbolo vivo de la gracia divina. Cuando el corazón 

se amarga, el alma olvida contar bendiciones. 

C.  Dios siembra esperanza aun en el terreno de la desilu-

sión    

“Así volvió Noemí, y Rut la moabita su nuera con ella... y llegaron 

a Belén al comienzo de la _______ de la cebada”.  

El versículo final suena como una simple nota narrativa, pero en 

realidad es una declaración de esperanza. “El comienzo de la sie-

ga” no solo habla de alimento, sino de restauración. La historia 

empieza con hambre (v. 1) y termina con cosecha (v. 22). Dios 

está trabajando —no con espectáculo, sino con fidelidad. 

 ¿Qué señales de una “nueva cosecha” puedes ver hoy en tu 

vida, aunque todavía no haya frutos visibles?  

 

Conclusión:  

Cuando Noemí solo ve ruina, Dios ya ha plantado redención. El 

retorno a Belén (que significa “casa de pan”) anuncia que el ham-

bre terminará. Rut, la moabita, será el instrumento inesperado 

del plan de Dios. 
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 “Cuando ya hiciste todo lo que        

podías” 

Lección 9 

Pasaje bíblico: Rut 3:14-18.  

Verso para repasar:  Rut 3:18. 

“Entonces Noemí dijo: Espérate, hija mía, hasta que sepas 

cómo se resuelve el asunto; porque aquel hombre no descan-

sará hasta que concluya el asunto hoy”.  

 ¿Recuerdas alguna ocasión en que tuviste que esperar por 

algo que sabías que estaba en manos de Dios, sin poder 

hacer nada más? 

Esperar no es fácil. Todos lo sabemos. La espera pone a prueba 

nuestra fe, nuestra paciencia y, muchas veces, nuestra paz. Espe-

rar es ese espacio silencioso entre lo que creemos y lo que todavía 

no vemos. Es el momento en que ya hicimos todo lo que estaba en 

nuestras manos y lo único que queda es confiar en que Dios está 

obrando, aunque no podamos notarlo. 

Así se encontraba Rut. Había obedecido, había actuado con fe y 

había mostrado integridad. Pero ahora llega el momento más difí-

cil: esperar. Esperar lo que Booz decidiría, pero sobre todo, espe-

rar lo que Dios estaba preparando. 

En este pasaje, la escena se llena de calma. Ya no hay campos ni 

trillas, ni conversaciones nocturnas. Solo la luz del amanecer, un 

corazón expectante y la voz sabia de Noemí que le dice: “Espérate, 

hija mía, hasta que sepas cómo se resuelve el asunto.” 

A. Una espera confiada (14-15) 

“Y después que durmió a sus pies hasta la mañana, se levantó 

antes que los hombres pudieran reconocerse unos a otros”. 

Rut se queda a los pies de Booz hasta el amanecer. Él cuida su 

reputación y la despide con discreción. Además, le entrega seis 

medidas de cebada, símbolo de provisión y promesa. 
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 ¿Por qué Booz resalta que Rut no haya buscado a otro 

hombre más joven o rico? ¿Qué revela esto acerca de sus 

prioridades? (Vea la versión Dios Habla Hoy)  

 Booz le dice: “No temas.” ¿Qué temores cree que podrían 

haber pasado por el corazón de Rut en ese momento?   

Algo que no debemos olvidar es que la integridad no brilla en los 

momentos fáciles, sino en los comprometidos. Tanto Rut como 

Booz enfrentaron una situación que podía malinterpretarse, pero 

eligieron actuar con rectitud.  

C.  Un compromiso que respeta el orden (12-13) 

“Si él te redimiere, bien; si no quisiere redimirte, yo te redimi-

ré, vive _________” (v. 13). 

Cuando todo parecía que iba a salir bien, surge un problema: hay 

un pariente más cercano que Booz que tiene el derecho de redimir 

las tierras y casarse con Rut.  Todo parecía listo, pero de pronto el 

plan se frena. Lo que parecía sencillo se complica.  

En lugar de tomar ventaja de la situación, promete resolverlo le-

galmente. Booz no solo protege el honor de Rut, sino que también 

honra la ley de Dios. En él vemos una figura del Redentor fiel, que 

actúa con gracia pero también con verdad. 

 ¿Qué rasgos del carácter de Booz te llaman más la aten-

ción? 

 ¿Qué te enseña este pasaje acerca de la pureza y la pruden-

cia en las relaciones?” 

 ¿De qué forma puedes reflejar la integridad de Cristo —

nuestro Redentor— en tus propias decisiones?  

La noche en la era no termina con un escándalo, sino con una pro-

mesa. Booz, un hombre íntegro, decide hacer lo correcto ante 

Dios y ante el pueblo. En un contexto de vulnerabilidad y riesgo, 

la fidelidad y el carácter prevalecen sobre la conveniencia.  
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Pasaje bíblico: Rut 2:1-16  

Verso para repasar:  Rut 2:12.  

“Jehová recompense tu obra, y tu remuneración sea cumplida 

de parte de Jehová Dios de Israel, bajo cuyas alas has venido 

a refugiarte ”. 

 

 ¿Alguna vez te has sentido fuera de lugar —como si no per-

tenecieras— y aun así viste la mano de Dios obrando a tu 

favor? 

En la lección anterior vimos a Noemí regresar vacía y amargada a 

Belén. Pero ahora la atención se centra en Rut, su nuera extranje-

ra. Ella es una mujer migrante, sin recursos ni privilegios, pero 

con una fe activa que la impulsa a salir y trabajar. No espera que 

las cosas cambien desde casa, sino que confía en que Dios abrirá 

puertas mientras ella camina.  

A. Dios abre caminos a través de los actos sencillos de 

fe 

“Y Rut la moabita dijo a Noemí: Te ruego que me dejes ir al 

campo, y recogeré espigas en pos de aquel a cuyos ojos ha-

llare _________…” (v. 2) 

Rut no tiene grandes planes, solo un corazón dispuesto. Su deci-

sión de salir a espigar es un acto de fe práctica: no sabe en qué 

campo caerá, ni si será bien recibida. Pero Dios obra a través de 

esos pasos pequeños. No siempre nos guía con señales espectacu-

lares, sino a través de la obediencia cotidiana.  

 ¿Qué riesgo implicaba para una mujer extranjera salir 

sola a espigar?  

 

“La gracia en los márgenes” Lección 5 
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 ¿Qué actitudes refleja Rut en su petición a Noemí?  

Te ruego  _____________________ 

Recogeré espigas  _________________ 

Hallare gracia  _________________ 

 ¿Qué tipo de actitudes nos ayudan hoy a reflejar esa mis-

ma confianza y humildad?   

B.  La providencia de Dios actúa detrás de escena 

“Y fue, y llegando, espigó en el campo en pos de los segadores; 

y aconteció que aquella parte del campo era de Booz, el cual 

era pariente de ____________” (v. 3). 

Si alguna vez has vivido como migrante en tierra ajena, sabes lo 

difícil que es abrirse camino. Todo es nuevo: las costumbres, el 

idioma, los rostros. Y más difícil aún cuando no se encuentra a 

nadie que extienda la mano o entienda tu situación.   

Así estaba Rut: extranjera, viuda, sin recursos. Sin embargo, Dios 

ya estaba obrando, guiando sus pasos hacia el campo de Booz. Lo 

que para ella parecía una simple coincidencia, era en realidad una 

muestra silenciosa de la providencia divina.  

 ¿Para quienes estaba dedicada la tarea de recoger espigas 

como lo hizo Rut? (Vea Lev. 19:9-10)  

 De acuerdo al v. 9, ¿qué peligros se infiere que corría al 

estar espigando en un lugar así?  

 Lee Mateo 1:5.  ¿Por qué crees que Booz podía entender la 

experiencia de una moabita en Israel? 

 

Sin duda, saber que Rut vivía con su pariente (v. 6), y que era una 

mujer trabajadora deben haber influido en Booz. Pero él también 

sabía lo que significa ser extranjero, e incluso, ser mirado con pre-
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 “Extiende el borde de tu capa”. ¿Qué cree que significa esta 

expresión? (Vea la versión Dios habla hoy) 

 ¿Qué quiere decir esta misma expresión en Ezequiel 16:8?  

 ¿Por qué cree que Rut deja saber claramente desde el inicio 

cuáles son sus intenciones? 

Rut le hace saber a Booz que no está allí buscando un encuentro 

romántico, sino apelando a un derecho legal y moral: el de ser re-

dimida junto con Noemí, para preservar el nombre y la herencia 

de su familia. 

B.  Una integridad que resiste la tentación (10-11) 

“Ahora pues, no temas, hija mía; yo haré contigo lo que tú di-

gas, pues _______ la ________ de mi pueblo sabe que eres 

mujer virtuosa”.  

Seguramente ha escuchado el poema de la mujer virtuosa en Pro-

verbios 31. El leerlo uno se pregunta: ¿existe realmente una mujer 

así? Es interesante que, en toda la Biblia, hay solo una persona a 

quien se le da explícitamente ese título: Rut. Sí, la extranjera. La 

moabita. Booz la llama “mujer virtuosa”, y tiene razones para ha-

cerlo. Él no es un joven impulsivo, sino un hombre maduro que 

reconoce en Rut algo más que belleza o juventud. Ve en ella un 

carácter firme, una fe sincera, un corazón leal. Rut había dejado 

todo por amor y fidelidad, y eso no pasó desapercibido. Su virtud 

no consistía en perfección, sino en su integridad, en su disposición 

para hacer lo correcto aun cuando nadie la estaba viendo. Booz lo 

notó. Todo el pueblo lo notó. Y Dios también. 

 ¿Puede recordar a otra mujer en la Biblia a quien se le ha-

ya llamado “bendita” como Booz llama a Rut? 

 Booz elogia a Rut diciendo: “Has hecho mejor tu postrera 

bondad que la primera.” ¿A qué se refiere con esa primera 

bondad? 
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“En manos de un redentor íntegro” Lección 8 

Pasaje bíblico: Rut 3:6-13 

Verso para repasar:  Rut 3:10. 

“Y él dijo: Bendita seas tú de Jehová, hija mía; has hecho me-

jor tu postrera bondad que la primera, no yendo en busca de 

los jóvenes, sean pobres o ricos ”.  

 

 ¿Alguna vez te has sentido en una situación donde solo po-

días confiar en la integridad de otra persona? ¿Cómo res-

pondió Dios en ese momento? 

La integridad de un hijo de Dios no depende de las circunstancias, 

sino del carácter que Dios forma en su corazón. Ser íntegro no 

siempre es fácil; a veces implica actuar correctamente cuando na-

die está mirando, o mantener la pureza cuando otros podrían apro-

vecharse de una situación. 

En este pasaje encontramos a dos personas en un momento de 

prueba: Rut y Booz. La escena transcurre en la oscuridad de la no-

che, en un ambiente donde cualquier malentendido podría arrui-

nar sus vidas. Pero allí, donde parecería que todo puede salirse de 

control, la integridad brilla más que nunca. Dios usa ese momento 

para mostrar que sus planes se cumplen a través de personas que 

deciden actuar con justicia y temor de Él, incluso en lo secreto.  

A. Una fe que obedece (6-9) 

La situación de Rut era sumamente delicada. Entrar en el lugar 

donde dormía un hombre —aunque fuera soltero— podía costarle 

la vida si alguien malinterpretaba sus acciones. También podía ser 

víctima de abuso, dada su vulnerabilidad.  

Pero lo interesante es que Rut no sigue el plan al pie de la letra. 

Noemí le había dicho que esperara a que Booz le indicara qué ha-

cer. Sin embargo, cuando él se despierta sorprendido y le pregunta 

quién es, Rut toma la iniciativa y responde con valentía. 
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juicio. Su madre fue Rahab (Mat. 1:5), una mujer cananea cuya 

reputación antes de conocer a Dios era bien conocida. Quizá por 

eso Booz comprendía mejor el valor de la gracia y la necesidad de 

acoger a quien viene de lejos.   

C.  Dios honra a quienes buscan refugio bajo sus alas 

“He sabido todo lo que has hecho con tu suegra después de la 

muerte de tu marido…___________ recompense tu obra… 

bajo cuyas alas has venido a refugiarte” (vv. 11–12). 

Booz reconoce en Rut algo más que trabajo duro: ve fe. Una ex-

tranjera ha decidido confiar en el Dios de Israel. En una sociedad 

donde ella era invisible, Dios la ve. Donde otros la consideran fo-

rastera, Él la llama hija. Rut, la migrante sin derechos, se convier-

te en testimonio vivo de la gracia que acoge, protege y dignifica. 

 Según v. 11, ¿Qué se sabía acerca de Rut que impresionó a 

Booz? 

 ¿De que manera las palabras de Rut en el versículo 13 re-

sumen el mensaje del evangelio? 

 ¿En qué se parece —y en qué difieren— las palabras de Rut 

de las del hijo pródigo en Lucas 15:18-19? 

 ¿Has experimentado tú ese momento en que Dios habló a 

tu corazón, como Booz a Rut o el Padre al hijo pródigo?  

• Conclusión 

Rut nos enseña que el liderazgo, la fe y la fidelidad no dependen 

de tenerlo todo resuelto, sino de caminar confiando en el Dios que 

ve, escucha y recompensa. El mismo Dios que usó los pasos cansa-

dos de una migrante para llevarla hasta Booz, sigue usando nues-

tros pasos —aun los más inseguros— para cumplir sus planes.  
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Pasaje bíblico: Rut 2:17-23.  

Verso para repasar: Rut 2:20  

“Y dijo Noemí a su nuera: Sea él bendito de Jehová, pues que 

no ha rehusado a los vivos la benevolencia que tuvo para con 

los muertos. Y añadió Noemí: Nuestro pariente es aquel varón, 

uno de los que pueden redimirnos ”. 

 ¿Alguna vez te has dado cuenta de que buscabas más las 

bendiciones de Dios que al Dios de las bendiciones? 

Todos amamos hablar de salvación, de redención, de bendiciones. 

Pero si somos honestos, muchas veces nos emociona más lo que 

Dios puede darnos que lo que Él quiere transformarnos. Nos in-

teresa el fruto, pero no siempre el proceso. Queremos la restaura-

ción, pero sin mirar nuestra condición. 

Cuando esto sucede, descubrimos que el alejamiento de Dios no 

siempre es físico. A veces permanecemos dentro de la iglesia, pero 

con el corazón gobernado por intereses y conveniencias que nu-

blan nuestra visión de la obra del Señor. Así le ocurrió a Noemí en 

este pasaje, y será el Señor quien, con paciencia, comience a lim-

piar y renovar su corazón.  

A.  La provisión abundante (v. 17–18)  

“Espigó, pues, en el campo hasta la tarde, y desgranó lo que 

había recogido, y fue como un efa de cebada. Y tomó, y se fue a 

la ciudad; y su suegra vio lo que había recogido…”  

A veces, la provisión de Dios llega de las formas más simples y cer-

canas: un compañero de trabajo que se interesa, un hermano de la 

iglesia que aparece justo a tiempo, un familiar que ofrece ayuda. 

¡Qué hermoso es descubrir cómo Dios obra a través de personas 

comunes para mostrar su fidelidad! 

“Cuando la esperanza se mezcla con 
interés” 

Lección 6 
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 ¿Por qué cree que Noemí le recalca a Rut que no se deje 

reconocer por Booz hasta después de que éste haya comido 

y bebido? (Comp. v. 7). 

  Vuelve a leer las instrucciones de Noemí en el v. 4. Indica 

por qué esto coloca a Rut en una situación vulnerable. 

 ¿Qué crees que significa “descubrir sus pies” en aquella 

cultura? 

La historia nos enseña algo importante: a veces, en nuestro deseo 

de ver las promesas de Dios cumplidas, tratamos de ayudarle a 

cumplirlas. Pero los planes apresurados pueden ponernos en si-

tuaciones delicadas y hacernos olvidar que Dios ya está obrando. 

Él no necesita que lo empujemos para cumplir su voluntad.  

 ¿De qué formas intentas “ayudar” a Dios en tus planes? 

C. Una obediencia silenciosa (v. 5) 

“Y ella respondió: ________ todo lo que tú me mandes”.  

Rut acepta el plan con respeto y disposición. No argumenta, no 

discute. Esta actitud no demuestra pasividad, sino lealtad y hu-

mildad. Ella entendía la situación desesperada de su familia y 

estaba dispuesta a correr este riesgo. 

 ¿Qué crees que pudiera ocurrir si las cosas no salían como 

Noemí pensaba?  

 

La historia de Noemí nos enseña que incluso las personas de fe 

pueden sentirse tentadas a tomar el control cuando la espera pa-

rece prolongarse. Su intención era buena: buscar el bienestar de 

Rut. Pero, al tratar de acelerar el cumplimiento de lo que solo 

Dios puede ordenar, corrió el riesgo de poner en peligro lo que 

Él mismo estaba preparando. 
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 ¿Por qué creen que Booz, a pesar de su cercanía y genero-

sidad, no ha mostrado todavía un interés sentimental 

hacia Rut? (Vea v. 10) 

 Lea Deuteronomio 25:5-10. ¿n qué consiste la ley del levi-

rato, y por qué cree que Noemí pone su esperanza en esa 

ley?  

 ¿Qué significa la parva de la cebada, y cómo ayuda este 

detalle a entender dónde y por qué Booz estaría allí esa 

noche? 

 

Noemí muestra su amor por Rut al querer “buscarle descanso”, 

es decir, un hogar y seguridad. Su intención no es mala; es loa-

ble. Pero aquí ya se nota una línea delgada entre la preocupación 

piadosa y la manipulación de las circunstancias.  

B. Un plan arriesgado (v. 3-4) 

“Y cuando él se acueste, notarás el lugar donde se acuesta, e 

irás y descubrirás sus pies, y te _____________ allí; y él te 

dirá lo que hayas de hacer” (v. 4).  

Desde el primer día en que Noemí se enteró de que el campo don-

de Rut espigaba pertenecía a Booz, comprendió algo importante: 

“Nuestro pariente es aquel varón, uno de los que pueden redimir-

nos” (2:20). Sin embargo, pasaron los días y nada parecía avanzar 

entre Booz y su nuera. Así que Noemí decide que ha llegado el 

momento de actuar. 

Aunque la ley del levirato está presente en su mente, los métodos 

que elige para aplicarla son, por decir lo menos, poco convencio-

nales. No parece una ocurrencia repentina; más bien, un plan cui-

dadosamente pensado. Noemí pide a Rut que tome la iniciativa, 

exponiéndose para provocar una respuesta. 

 Casi todas las traducciones dicen: “Báñate, perfúmate y 

ponte tu mejor vestido”.  ¿Qué le dice esto acerca de las in-

tenciones de Noemí?  
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Piense en Noemí quien decía haberse quedado vacía. Sin embargo, 

no había regresado con las manos vacías… había vuelto acompaña-

da de una nuera llamada Rut. Una extranjera. Una mujer de fe, 

trabajadora, leal y valiente. Y sería precisamente por medio de ella 

que Dios empezaría a llenar de nuevo la vida de Noemí. 

 ¿Qué acciones de Rut muestran la gran compañía que era 

ella para Noemí? 

• No se ___________ de recoger espigas entre los pobres y 

los criados (16). 

• Trabajó desde la mañana hasta la noche sin ________ (7) 

• Compartió con su __________ lo que había recogido (18) 

 ¿A cuánto equivale un efa de cebada?  _____________ 

B.  El despertar de Noemí (v. 19-20) 

“Y su suegra le dijo: ¿Dónde has espigado hoy? ¿Dónde has 

trabajado? ¡Bendito sea el que te ha ___________!” (19) 

¡Qué cambio comienza a mostrarse en el corazón de Noemí. La 

mujer que antes decía: “El Todopoderoso me ha amarga-

do” (1:20), ahora vuelve a pronunciar el nombre de Jehová. Su fe 

empieza a despertar, pero todavía piensa en términos de lo mate-

rial. “Nuestro pariente es aquel varón, y uno de los que pueden 

redimirnos”. 

  Lea Levítico 25:23-28. 

• Según el v. 25, ¿Con qué tenía que ver el rescate o redención 

en este pasaje? _______________________  

• Cuando Noemí habla de ser redimida, ¿qué es lo que tiene 

en mente? (Vea 4:9-10) 

En la Biblia, la idea del redentor aparece una y otra vez. Pero aquí, 

en el libro de Rut, ocupa un lugar central. En este versículo —Rut 

2:20— se menciona por primera vez, y las palabras de Noemí de-

bieron sonar como una chispa de esperanza en medio de su dolor: 
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descubre que el hombre que ha ayudado a Rut es Booz, un 

pariente cercano, uno de los que puede redimirlas. Es alguien 

que puede redimir sus tierras y asegurar el futuro. 

En la ley de Israel, el redentor (goel) era quien rescataba lo 

que se había perdido: la tierra, el nombre, la dignidad.  

 Comenten entre ustedes algunas de las cosas que han 

pasado y cómo entra Dios en juego. 

• Que la tierra en que Rut “aconteció” que llegó a espigar 

era de un pariente cercano a Noemí. 

• Que ese pariente era hijo de una mujer extranjera. 

• Que ese pariente, que ya no era un joven, estaba soltero 

 ¿Qué cosas han vivido últimamente en las que, al mi-

rar atrás, pueden ver cómo Dios estuvo obrando?  

C.  La providencia de Dios sigue obrando (v. 21–23) 

“Y Noemí respondió: Mejor es, hija mía, que salgas con 

sus criadas, y que no te encuentren en otro _______.” 

Aunque Noemí piensa en la posibilidad de redención econó-

mica, Dios está escribiendo una historia de redención mucho 

más grande. Mientras ella calcula lo que puede ganar, Dios 

prepara un plan que transformará su linaje y alcanzará al 

mundo entero. 

Rut, por su parte, sigue mostrando obediencia y fidelidad. No 

busca manipular el futuro, solo permanece fiel en el lugar 

donde Dios la puso.  

 ¿Qué diferencia hay entre esperar en Dios y tratar de 

“ayudarle” a cumplir su promesa? 

No lo olvidemos: aunque a veces buscamos la bendición más 

que al Bendecidor, Dios nos enseña, nos guía y nos lleva de lo 

material a lo espiritual, hasta que podamos reconocer que el 

mayor regalo no son las espigas… sino el Redentor. 
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“Una mujer con un plan” Lección 7 

Pasaje bíblico: Rut 3:1-5 

Verso para repasar:  Rut 3:1. 

“Entonces su suegra Noemí le dijo: Hija mía, ¿no he de buscar 

hogar para ti, para que te vaya bien?”.  

 

 ¿Te ha pasado alguna vez que, queriendo “ayudarle a 

Dios”, terminaste complicando más las cosas?  

Hay personas que no se resignan fácilmente. Noemí es una de 

ellas. A lo largo del libro la hemos visto pasar de la amargura a la 

esperanza, y ahora, en este pasaje, la vemos tomando la iniciati-

va. Pero su plan no nace necesariamente de la fe, sino de la ur-

gencia y la astucia. 

Todos admiramos a las personas que actúan, que no se quedan de 

brazos cruzados. Sin embargo, la historia de Noemí nos recuerda 

que la iniciativa humana, aunque bien intencionada, puede con-

fundir los medios con los fines. Dios ya había establecido en su 

ley el camino de la redención; pero Noemí, en su deseo de asegu-

rar el futuro, busca adelantarse al proceso. 

A. Una preocupación legítima (v. 1-2) 

“¿No es Booz nuestro pariente, con cuyas criadas tú has es-

tado? He aquí que él avienta esta noche la ________ de las 

cebadas” (v. 2).  

Noemí comprende que los suministros que han disfrutado gra-

cias a la generosidad de Booz no durarán para siempre, pues el 

tiempo de la siega de la cebada ha llegado a su fin. Mientras en la 

aldea todos se preparan para celebrar la bondad de Dios por la 

buena cosecha, Noemí comienza a trazar un plan arriesgado: 

buscar que el interés de Booz vaya más allá de la ayuda ocasional 

y se transforme en una relación permanente con su nuera.  


